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Dendrozofia, czyli o zyciu duchowym miejskich drzew

Dusze drzew

W potowie lat 90tych wprowadzitem do dyskursu naukowego pojecie dendrozofii. Podobnie jak antropozofia ttumaczy zycie duchowe cztowieka, dendrozofia ttumaczy zycie duchowe drzew, a wtasciwie w przypisywane im duchowe
wtasciwosci.

Najblizszymi towarzyszami ludzi sg rosngce w miescie drzewa. ldgc ulicami miasta napotykamy oprdcz ludzi, samochody, drzewa i miejskie meble. Traktujemy je jak przedmioty, ktdrym mozemy nadawac nazwy i okreslaé ich wymiary.
Jednak nie s to przedmioty wystepujace w jednym zbiorze. My zajmiemy sie tutaj zbiorem w miescie wyjatkowym, zywym zbiorem, jakim sg drzewa. Dlaczego jest to zbidor wyjatkowy? Przeciez wszelkie fizyczne i chemiczne procesy
zachodzg podobnie w materii zywej i martwej. Jak pisze Krzysztof Kos$ciuszko: ,Jesli materia ,martwa” podlega tym samym mechanizmom, ktdre rzagdzg materig ,,zyw3a”, tzn., ze nie da sie ustali¢ scistej granicy miedzy tym, co ,,martwe”,
a tym, co ,zywe”. Mozna by powiedzie¢, ze: jesli biochemicy wyprowadzajg materie ,zywa” z materii ,martwej”, to dlatego, ze materia ,,martwa” pozornie tylko jest ,,martwa”; ze w gruncie rzeczy jest juz zywa — oczywiscie chodzi tu o
,2ywos¢” w stanie potencjalnym”. Materie zywg od martwej odréznia, wobec tego tylko jedna nieuchwytna cecha, ktérg od najdawniejszych czaséw nazywamy powszechnie duszg. Poniewaz drzewa to zywe istoty, powinnismy, zeby
uchwycié te nieuchwytng ceche, zajgé sie przede wszystkim zyciem duchowym drzew. Wszyscy mdéwig, ze drzewa sg w miescie potrzebne w celu poprawy Srodowiska miejskiego. Warto w tym kontekscie wspomnieé, jak drzewa mogg
wspomagaé srodowisko duchowe miasta.

Kiedys$ nazywano dusze drzewa jego forma astralng. Jak pisat Paracelsus: , Drzewo, ktére tam stoi, ma dwie formy, elementarng i astralng; elementarng widaé¢, ale astralnej nie widac¢”. Poniewaz miasto jest wytworem populacji ludzkiej,
ktéra wprowadzita w jego obreb takie zywe organizmy, jak drzewa, powinnismy zobaczyé, jak wyglada, obok materialnej, takze astralna, czy duchowa relacja drzew i ludzi, Psycholog Carl Gustav Jung, jako symbol ludzkiej psychiki
przytacza model drzewa duszy. Zostat on narysowany w potowie XVIII wieku przez Wiliama Law ‘a. Na jego rysunku (ryc. 1): ,,Promien swiatta ze Swiata Swiadomosci przebija mroczny $wiat nieSwiadomosci, w ktérym zakorzenione jest
drzewo duchowego i psychologicznego rozwoju cztowieka. Przechodzac przez ognisty sSwiat cierpienia i doswiadczenia, otwiera sie w Swietle wiekszej Swiadomosci ku Swiattu Boga”. Koncepcje, w ktorych ludzkie dusze przenikajg sie z
duszami drzew wystepujg w catej znanej nam historii. Arystoteles, ktéry zyt w IV wieku przed narodzeniem Chrystusa, okreslajgc hierarchie dusz, zaktadat istnienie w zespole dusz wtasciwych dla cztowieka, oprécz duszy rozumnej,
charakterystycznej dla cztowieka, réwniez dusze roslinng, wegetatywng, a ponad nig dusze zmystowg, wspdlng takze zwierzetom (ryc. 2). Sufi Pak Subuh, ktéry zyt w XX wieku, nazywat to istnieniem pozioméw zycia - przy czym poziom
nizszy, Swiata roslinnego jest, jego zdaniem, zawarty w wyzszym, ludzkim poziomie. Pak Subuh uwazat, ze ta roslinna sita zycia w cztowieku moze nawigzaé kontakt z zewnetrznym $wiatem roslin. W tym wypadku interesuje nas, czy
podobnie, jak w organizmie cztowieka, w ktérym wspétdziatajg: dusza wegetatywna, dusza zmystowa i dusza rozumna, mozna méwié o wspoétdziataniu roslinnej, cechujacej drzewa, duszy wegetatywnej z zewnetrznymi wobec niej
duszami: zmystowej i rozumnej. Znany obraz takiego wspéftistnienia bytu ludzkiego z roslinnym pokazuje rzezba Berniniego, w ktdrej napastowana przez Apolla nimfa Dafne, rezygnujac z duszy zmystowej i rozumnej zamienia sie w krzew
wawrzynu (ryc. 3). Odwrotny proces, rozciggniecia duszy wegetatywnej na pozostate ludzkie dusze, w celu utworzenia ich harmonii, jest widoczny w pozycji Vrksasana, czyli pozycji drzewa w jodze (ryc. 4). Podobng role odgrywaja ruchy
eurytmiczne w antropozofii. Odwzorowujg one cykl zyciowy roslin — od wykietkowania, przez wzrost todygi, po rozkwitanie kwiatu i wydawanie nasion (ryc. 5). Roslinna dusza wegetatywna drzew jest widoczna w catej naszej kulturze i
petni w niej ogromng role. Drzewa sg zewnetrznym obrazem wigzania energii kosmicznej z energig ziemi. Stad sg tez symbolem ptodnosci. Pierwsi ludzie sg w wielu kulturach wrecz owocami drzew. Takimi owocami byli islandzcy Aska i
Ambla, takimi byli tez przodkowie Inkéw. Z drzewa sptywa na ludzi wiedza. Bég Odin osiggat petnie madrosci na jesionie Yggdrasil, ktéry faczyt Swiaty materialne i duchowe (ryc. 6). Twdérca buddyzmu Budda i twérca dzinizmu
Wardhamana osiggali oswiecenie pod drzewami. Drzewo Buddy jest znane jako drzewo Bodhi (Ficus religiosa) (ryc. 7). Drzewo Wardhamana Mahawira, to swiete drzewo tekowe (Tectona grandis) (ryc. 8). Owoc z Drzewa Wiadomosci
wygnat naszych rodzicow z raju (ryc. 9). Same drzewa sg wynikiem energetycznych relacji zachodzgcych pomiedzy ziemig (zasoby energetyczne i wodne gleby) i niebem (proces fotosyntezy) i od nich sg uzaleznione. Wptywa na nie
réwniez wiatr (ryc. 10). Procesy przeptywu przez drzewo materii i energii obserwowali ludzie zaréwno kiedys, jak dzisiaj. Wykorzystywali niegdys te przeptywy szamani w swoich wedréwkach ze swiata zywych do innych $wiatéw (ryc.
11). Zamieniali sie w weze i kierowali, poprzez korzenie drzew, do swiata podziemnego, gdzie mieszkali zmarli. Poprzez gatezie, zamieniajgc sie w ptaki, kierowali sie do Swiata niebiariskiego — duchéw i bogdéw. Wspdtczesnie probowata,
te powigzania nadziemnych i podziemnych Swiatdw, wykorzysta¢ Magdalena Abakanowicz, kreujgc ludzkie siedziby na ksztatt drzew i proponujac Paryzowi kilkadziesigt wiezowcdw o ksztatcie gigantycznych drzew, funkcjonujgcych na
wzor tych rosdlinnych organizméw. Energie miaty one czerpad ze storica i wiatru, a wymiana materii i komunikacja miata przebiegac, jak system korzeniowy, pod ziemig. Takie cechy, okreslajgce drzewa i ich powigzania ze srodowiskiem
miejskim autorka tej koncepcji starata sie przeniesé do spotecznego srodowiska miejskiego (ryc. 12).

Mowigc o zyciu duchowym drzew trzeba wzigé pod uwage nie tylko cechujgca te drzewa dusze wegetatywng, ale réwniez dusze zmystowga i wreszcie naszg, zwigzang z drzewami, dusze ludzka. Dusza wegetatywna jest w takim
rozumieniu srodowiskiem zycia wegetatywnego, czyli istnienia i rozwoju drzewa. Dusza zmystowa wykracza poza $Srodowisko zycia wegetatywnego i jest zwigzana ze srodowiskiem w rozumieniu ekosystemu, jego istnienia i rozwoju.
Wreszcie dusza rozumna jest wobec drzewa zewnetrzna, ale kontrolowana przez ludzki umyst, ksztattuje zaréwno srodowisko zycia drzewa, jak wptywa na jego dusze wegetatywng i dusze zmystowa. Postaram sie okresli¢ cechy i zasiegi
tych, zwigzanych z drzewami, dusz.

O duszy wegetatywnej drzew

Pojedyncze drzewa swoimi koronami i korzeniami tworzg, wraz z wiekiem, okreslonej wielkosci bryty geometryczne, powigzane swojg duszg z towarzyszgcym drzewom duszami zwierzat i roslin glebowych. Zewnetrzna forma drzewa jest
wrazliwa na Swiatto stoneczne. Liscie i cata korona drzewa przybierajg takg forme, zeby w maksymalny sposdb wykorzystaé¢ do fotosyntezy swiatto. Korona drzewa reaguje na wiatr, odczuwa tez temperature, na nig reagujac. Drzewo jest
tez wpisane w kosmiczny rytm zmiennosci czasu. Rozwija paki, kwitnie, owocuje i traci liscie. Ksztattuje korone w reakcji na obcigzenia grawitacyjne i czyni to zgodnie ze zmystem tektoniki, z zasadami architektonicznej zwartosci
kompozycyjnej. Przez catg strukture drzewa przeptywa materia organiczna tworzac strumien zycia. Na zewnatrz towarzyszy drzewom ekosystem mchdéw, porostéw, owadow, pajeczakdow, ptakow i zwierzat ze specyficznymi pietrami
troficznymi. Druga warstwa zycia drzewa przebiega w glebie. Materia organiczna jest przez bakterie, rosliny i zwierzeta glebowe wykorzystana do ich zycia, a poprzez redukcje do postaci wegla organicznego pozwala na rozwdj biosfery
naziemnej. Przyjmuje sie, ze gleby zawierajg wiecej gatunkdw pod wzgledem liczebnosci i jakosci, niz cata biosfera naziemna. Drzewa poprzez korzenie i powigzane z nig grzybnie nie tylko oddychajg, ale komunikujg sie pomiedzy sobg i
tworzg zwarte roslinne spotecznosci. Jezeli chcemy okresli¢ dusze wegetatywng drzewa, to jest ona podobna do naszej duszy wegetatywnej. Oddychamy, trawimy i odzywiamy nasze komérki nie zastanawiajgc sie nad tym; dopiero
wtedy, kiedy ten proces zawodzi, dostrzegamy jego znaczenie. Drzewa zyjg i umierajg stojac, ale nie oznacza to biernej wegetacji. Drzewa majg poczucie estetyczne wpisane zaréwno w swojg dusze wegetatywng, jak i w zwigzang z
ekosystemem dusze zmystowgq. Drzewa sg niezwykle logicznie skonstruowane i w miare wzrostu te konstrukcje koryguja. Pien i gatezie, a takze nasiona muszg spetnia¢ wymagania stawiane przez grawitacje i ruchy powietrza. Liscie i igty
muszg spetnia¢ wymogi dostepnosci Swiatta. Kwiaty muszg spetnia¢ wzrokowe i wechowe wymagania estetyczne swoich zapylaczy. Owoce muszg spetnia¢ wymagania smakowe symbiotycznych zwierzat. Nasiona nawigzac¢, pozwalajacy
na zycie i rozwdj, kontakt z gleba. Drzewa, wraz z catym towarzyszgcym im ekosystemem, reagujg na zmiany pdr dnia i roku, tworzgc zmienny, ale harmonijny ekosystem, ktéry mozemy nazwac krajobrazem. Drzewa reagujg na rozumng
dusze cztowieka, ktéry ingeruje w wyglad estetyczny drzew dostosowujgc do tego przebiegajgce w nich procesy duszy wegetatywnej i zmystowej. Nie jest przypadkiem, ze wazng czescig naszej kultury jest malarstwo pejzazowe, ktére
ukazuje piekno drzew i piekno krajobrazu (ryc. 13).

Drzewa zyja dtuzej od cztowieka. Najstarsze, japoniskie Swiete drzewa, kryptomerie (Cryptomeria japonica) licza ponad 7000 lat, ale drzewa w miescie zyjg znacznie krocej. W Warszawskim Ogrodzie Saskim ocalaty drzewa sadzone w
potowie XVIII wieku przez Augusta Ill. Ocalaty, bo po Il Wojnie, kiedy chciano je wycig¢, na odtamkach pociskdéw, tamaty sie pity (ryc. 14). Jednak przy miejskich ulicach drzewa zyjq krécej i rosng bardzo powoli, jak stwierdzit to dendrolog
Jézef Rokosza. Wzrost i wielkos¢ korony na przestrzeni 20 lat, pomiedzy 1988 i 2008 rokiem, powiekszyty sie na wysokos¢ 0 11,6%, a na szerokosc o 7,7%.

W skrajnych przypadkach drzewa sg sadzone w pojemnikach, gdzie zyja kilka lat i umieraja, czego nie dostrzegamy, bo sg sukcesyjnie wymieniane (ryc. 15). W ten sposdb utrzymywano w oranzeriach drzewa z innych stref klimatycznych,
przenoszac je latem na place towarzyszgce tym budynkom (ryc. 16). W strefie podzwrotnikowej nie ma oranzerii, ale sg chtodnie, w ktérych zyja drzewa strefy umiarkowanej. W tych nowych warunkach ich dusza zmystowa musiata
nawigzac kontakt z zupetnie obcym $rodowiskiem. Dusza rozumna drzewa nie jest w drzewo wpisana. To nasza dusza rozumna ksztattuje procesy okreslajgce mozliwosci i ograniczenia duszy wegetacyjnej i zmystowej drzew. Ksztattuje
tez forme i zasady ich wystepowania w $rodowisku miejskim.

O duszy zmystowej drzew

Mozna méwié o duszy spotecznej drzew, w ktérej dusza drzewa, podobnie, jak jego forma, drzewa rosngcego w lesie, rozptywa sie w Srodowisku splgtanym korzeniami i symbiotycznymi grzybami. Opisywat to Peter Wohlieben w
popularnej ksigzce: ,Sekretne zycie drzew”. Drzewa przydrozne i przyuliczne takze tworzg taka dusze, chociaz rozciggnietg i splatang, jak korony ich drzew. Drzewa swoimi zmystami reagujg na otoczenie i toczg swoje procesy zyciowe nie
w izolacji, ale w petni uczestniczac w ekosystemie, petnigc w nim podstawowa role.

W $redniowieczu zwarta zabudowa miejska nie dawata miejsca drzewom. Poza miastami drogom gruntowym nie mogty towarzyszy¢ drzewa, bo bfoto nie wysychato w ich cieniu. Wprowadzano nawet zakazy sadzenia drzew przy
drogach gruntowych. Czasem tylko, w poblizu drogi rosto, przed wjazdem drogg pod gore, pojedyncze drzewo. WoZnica wyprzegat wtedy konia i czekat w jego cieniu na drugi wdz, zeby razem, wprzegajac po dwa konie, pokona¢ trudny
podjazd. Aleje drzew uksztattowaty sie dopiero w epoce baroku, kiedy w wyniku rozwoju artylerii, stracity swdj obronny charakter mury miejskie. Na terenach podmiejskich powstawaty patace z obszernymi ogrodami. Wiodty do nich z
miasta reprezentacyjne aleje i one stanowig poczatek duchowego zycia drzew ulicznych. Jezeli rozpatrzymy dusze wegetatywng drzew tak rosngcych, to chociaz ulegto zubozeniu ich naturalne lesne srodowisko, te drzewa utrzymuja
miedzy sobg kontakt poprzez korony i splgtany uktad korzeniowy. Dostajg tez wiecej storica i przestrzeni, sptywa do ich korzeni woda i materia organiczna z drég, ktére te drzewa okalajg (ryc. 17). Stanowig, wraz z parkami i otaczajgcymi
polami, powigzany duchowo i materialnie ekosystem. Taka struktura przemieszczania sie rdznych form zycia, lokalnie przeptywa pod ziemig i nad ziemig tworzgc ekoton wytyczony przez przydrozne drzewa. Tworzy, poprzez sie¢ ,pfatow i
korytarzy” strukture przyrodniczg miasta (ryc. 18). Mozemy to zobaczy¢ w strategii zazieleniania todzi do 2030 roku, z perspektywg do 2050 roku (ryc. 19).

Role drzew ulicznych w centralnej czesci tego systemu mozemy zobaczy¢ na mapie drzew ulicznych todzi (ryc. 20). Zadrzewienia uliczne, to korytarze, w ktdrych korony potozone nad ziemig i korzenie umieszczone pod nig pozwalajg na
przeptywy réznych form zycia. Zadrzewienia takie tworzg system nie tylko w miastach, ale wykraczajg z miast w strukture przyrodniczg kraju i Europy (ryc. 20). W wypadku takich rozbudowanych systeméw mozemy méwic o duszy
zmystowej, faczacej drzewa i zwigzane z nimi ekosystemy w strumienie zycia. Nie s3 to juz byty jednostkowe, ale struktury, ktére sie rozwijajg i rozmnazajg. W tym procesie rosliny s3 wspomagane nie tylko przez owady i zwierzeta, ale
takze przez grzyby i bakterie glebowe, ktére przekraczajg bariery wigzgce drzewa z ziemig. W miescie ta dusza zmystowa drzew wspottworzy dusze zmystowg miasta. Badajgc rozwdéj Warszawy stwierdziliSmy, ze jego rozwdj nastepuje po
spirali, czyli w sposdb organiczny. Nazwalismy ten rozwdj: ,,Galaktyka Warszawy”. Rozwoj miasta, zyjacego diuzej niz zarysowane koncepcje urbanistyczne, przebiega w sposdb organiczny, zgodny nie tylko z koncepcjami projektowymi,
ale takze z prawami przyrody. W miescie moze to tworzyc¢ synergie duszy zmystowej miejskich drzew z duszg zmystowa takiego organicznego tworu ludzkiej populacji, jak miasto.

O duszy rozumnej drzew

Swiat drzew jest bogaty. Drzewa pokrywajg 30% powierzchni Polski, pokrywaja 30% powierzchni Europy i 30% powierzchni $wiata. Stanowia, podobnie jak ludzie, najliczniejsza i bardzo wyrazista populacje. Ludzka dusza rozumna od
najdawniejszych czasow wspotgrata z duszami drzew i poprzez swojg aktywnos$é ekosystemowg je ksztattowata. Grecy, opisujgc tyranie Persdw mowili, ze tam nawet drzewa rosng w szeregach. Greckie gaje rosty w sposéb naturalny.
Grecki filozof Platon nauczat w gaju poswieconym ateriskiemu herosowi Akademosowi. Stad pochodzi nazwa akademii (ryc. 21). Kolejny grecki filozof Arystoteles nauczat w gaju Lykejon poswieconym Apollinowi Lykejosowi. Stad
pochodzi nazwa licedw (ryc. 22). Widzimy wiec juz w starozytnosci dwie formy relacji do drzew. W jednej relacji — nazwijmy jg perska, kreacyjng, podporzadkowujemy ekosystemy, ktorych zewnetrznym wyrazem sg drzewa, naszym
planistycznym koncepcjom. W drugiej relacji — nazwijmy jg grecka, z podejsciem adaptacyjnym, wpisujemy sie w ekosystem, ktérego zewnetrznym wyrazem sg drzewa.

Cechujaca cztowieka dusza rozumna wptyneta na ksztatt i funkcjonowanie pozostatych dusz — nie tylko w cztowieku, ale takze poza nim. W srodowisku, ktdre jest w petni uksztattowane przez cztowieka, drzewa sg obrazem rozumnej
duszy cztowieka, ktora ten drzewostan ksztattuje. Czy to sg uprawy lesne, sady, ogrody, parki czy aleje i ulice, we wszystkim widac przejawy dziatania duszy rozumnej. Widac to wyraznie w nowozytnej Europie. W wersalskim parku s3
tworzone ozdobne Sciany, tworzone z trzech warstw drzew. Warstwa najwyzsza, to swobodnie rosngce drzewa, kolejng warstwe tworzy strzyzony szpaler z drzew, stanowiacy tto dla drzew o koronach uformowanych w bryty
geometryczne (ryc. 23). We wspodtczesnym miescie wystepujg oba porzadki. Mamy tutaj wspomniane perskie, wytyczone rzedy drzew tworzace aleje promenady i bulwary. Ale mamy tez w miastach greckie gaje, ktore nasladuja
naturalne ukfady drzew. W miejskich parkach widzimy skupiny drzew, gaje i pojedyncze drzewa, ktére nasladujg naturalne krajobrazy. Dzisiaj szczegdlnie ceni sie, poddane procesom naturalnej sukcesji nieuzytki, w ktérych swobodnie
czujg sie dusze wegetatywne i zmystowe rosngcych tam drzew i sg takze estetycznie akceptowane oraz mogg by¢ podobnie traktowane jak projektowane formy zieleni . Swobodnie i w wolno$ci moze tam egzystowaé rozumna dusza
cztowieka, uwolniona od ograniczen codziennego zycia.

Zycie duchowe drzew w miescie

Na koniec nalezy odpowiedzieé, jak powinnismy dba¢ o zycie duchowe drzew w miescie. Przede wszystkim musimy dba¢ o ich dusze wegetatywng. Czyli o dostep do Swiatta, ktére wywotuje fotosynteze, co odbywa sie w nadziemnych
czesciach drzewa. Dzisiaj juz drzewa w miescie nie muszg dawac cienia koniom, totez powinny ksztattowac naturalne korony siegajgce gruntu. Korzenie powinny, w celu swobodnego oddychania, mie¢ dostep do powietrza, a dla
wykorzystania wegla z gleby, dostep do wody. Pozbawione tych wartosci drzewo, podobnie jak dusza wegetatywna u cztowieka, cierpi i reaguje chorobami na stres. Tym bardziej, ze naturalny rozwdj drzew jest w miescie zahamowany.
Dusza zmystowa drzew jest zwigzana z ich relacjg z innymi zywymi podmiotami i uczestnikami ekosystemu, takze ekosystemu miejskiego. Ta relacja odbywa sie w nadziemnych czesciach drzew - z owadami i zwierzetami. Ale przede
wszystkim ta komunikacja jest prowadzona ze Swiatem naziemnym i podziemnym. Ona tez jest niezwykle zubozona. Najlepiej rozwija sie na miejskich nieuzytkach, gdzie zaréwno rosliny, jak zwierzeta i ludzie czujq sie bardziej wolni i
swobodhni, bo ksztattujg je naturalne procesy sukcesyjne. Dusza zmystowa drzew posadzonych na ulicy w betonowych wannach czy pojemnikach jest zamknieta i pozbawiona relacji z innymi podmiotami zycia miejskiego. Zupetnie
inaczej jest, kiedy drzewa sg wtaczone w system przyrodniczy miasta. Kanaty komunikacji to przede wszystkim zadrzewienia uliczne, ktdre oparte na grawitacji tgczg ptaty wiekszych ekosystemoéw przyrodniczych i, jak wspomniatem, w
systemy zieleni wykraczajgce poza Polske. Dusza rozumna istnieje poza drzewem, bo jest charakterystyczna dla nas, ale ona ksztattuje sSrodowisko. W miescie ksztattuje w sposdb absolutny. Wptywa na wegetatywng dusze drzewa i
zmystowaq dusze ekosystemu miejskiego. Ksztattuje nawet forme drzewa i estetyczny wyraz miejskiego ekosystemu. Jezeli teraz spojrzymy na zycie duchowe drzew w miescie, to kiedy cierpi dusza wegetatywna drzewa, to jakby
zachorowat jeden z istotnych organdw zycia miejskiego. Jezeli uszkodzeniu ulegnie ekosystem drzew ulicznych, to zaczyna cierpie¢ dusza specyficznych ciggdw ekosystemowych, czyli proceséw stanowigcych zmystowa dusze miejskiej
przyrody. Wreszcie, jezeli z tych powoddw zaczyna cierpieé ekosystem miasta, wtedy wptywa na spoteczne dusze rozumne mieszkaricow, na funkcjonowanie miasta i cierpieé zaczyna miasto jako organizm spoteczny.
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